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Recetas de
Marie-Thérése ROTH

Cab

Service de

Médecine Interne,
Immunologie Clinique

et Allergologie

Hopital Central

29, Av. de Lattre de Tassigny
54035 NANCY Cedex

Torta
SIN HUEVO, SIN HARINA DE TRIGO, SIN LECHE

INGREDIENTES

* 120 g de crema de arroz,

e 120 g de fécula de papas,

¢ 1 vaso de aceite de maravilla 6 maiz,

e 2 cuicharadas soperas de agua,

e 100 g de azdlcar,

e 250 g de frutas fresca 6 en conservas: manzanas, peras,
duraznos, damascos, cerzas, ...,

e 1 sobre de levadura quimica.

INSTRUCCIONES
» Mezclar los diferentes ingredientes, incorporar las frutas.
e Cocer 30 mn al horno.
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